
 
 
 



連江縣南竿鄉《107 年度老人政經參訪》 
行程住宿一覽表 

第一梯次 加班船(1 車、2車、3車、5車) 

集    合 

時間地點 

中華民國 107 年 09 月 17 日 08 時 00 分 總領隊：楊先生 

南竿福澳碼頭候船室(大和航運) TEL：0988-268-002 

月 日 周 行程 航班 出發時間 到達時間 

09 17 一 南竿-黃岐 閩珠八號 09:10 10:00 

09 20 四 黃岐-南竿 閩珠八號 15:30 16:10 

第二梯次 正班船(3車、6車) 

集    合 

時間地點 

中華民國 107 年 09 月 17 日 08 時 00 分 總領隊：楊先生 

南竿福澳碼頭候船室(南北航運) TEL：0988-268-002 

月 日 周 行程 航班 出發時間 到達時間 

09 17 一 南竿-黃岐 吉順九號 09:40 10:30 

09 20 四 黃岐-南竿 吉順九號 15:00 16:00 

【住宿飯店】           ※如遇不可抗拒之情況，本公司保留變更飯店的權利。 

日    期 城市 飯  店  名  稱 及 地 址 電     話 

09/17 福州 
     長樂東關明珠大酒店 

福州市長樂市鄭和東路431號 

00286-0591
-28099999 

09/18 福州 
     福州景城大酒店 

福建省福州市晉安區六一北路468號 

00286-0591
-88983888 

09/19 福州 
連江國惠大酒店 

福建福州市連江縣丹鳳東路1號 

002-860591
-62988888 

【外站聯絡處】 

城     市 當  地  旅  行  社 聯 絡 人 電     話 

福        州  福建驫馬國際旅行社     葉俊傑      00286-186-4980-1624 

台        灣    驫馬旅行社有限公司 楊慶和 0836-23400/0988-268-002 



107年度老人政經參訪工作團隊 

連江縣鄉公所工作人員 

車次 職稱 姓名 台灣電話 大陸電話 

1 鄉長 陳振國 0937-161-568  

2 課長 林樹福 0910-336-419  

3 課員 謝閔堯 0919-047-940  

5 村幹事 曹秀明 0921-932-059  

6 課員 黃文卿 0912-022-576  

旅行社工作人員 

職稱 姓名 台灣電話 大陸電話 

總領隊 楊曜誌   00886-988-268-002 186-9570-8915 

1 車領隊 陳鶯梅  00886-933-798-268 187-5918-8475 

2 車領隊 齊小玲 00886-919-991-712 138-6069-1141 

3 車領隊 林木生  00886-935-200-169 158-0744-4035 

5車領隊 賴信宏 00886-936-116-418 183-5024-6901 

6 車領隊 陳燕娟  0086-928-061-296 180-5091-1757 

1 車導遊 聶鳳玲   156-5978-7002 

2 車導遊 何 麗  150-0509-1848 

3車導遊 鄭榕生  176-652-0060 

5 車導遊 付雲飛  134-5941-5245 

6車導遊 林飛燕   180-5909-5333 

 



 



 



行程安排
第三天

福州-西禪寺-閩都民俗園-曇石山遺址- 連江國惠大酒店

《西禪寺》相傳南北朝時煉丹士王霸居此"煉丹成藥，點石為丹
"。每逢饑歲，便靠賣藥賣金換米救濟窮苦百姓。後來王霸"服藥仙
蛻"人們便在他的故居建寺。隋末廢圯。唐鹹通八年重建，定名為"
清禪寺"，後改"延壽寺"、"怡山西禪長慶寺"俗稱"西禪寺"。寺內有
天王殿、大雄寶殿法堂、藏經閣、玉佛樓及客堂、禪堂、方丈室等
大小建築38座，占地7.7公頃，還有唐七星井《唐福州延壽禪院故
延聖大師塔內真身記》碑、五代慧棱禪師舍利塔、清康熙禦筆《藥
師經》、清代壁畫等。西禪寺在海外久負盛名，海外廨院有新加坡
的雙林寺、馬來西亞檳城的雙慶寺、越南的普陀寺等，至今與西禪
寺仍有密切的聯繫。寺內玉佛樓，專奉海外僑胞捐贈的兩尊玉雕佛
像。一是坐佛，身高2.3米，為釋加牟尼的坐像;另一尊是臥佛，身
長4米，重10噸，為釋加牟尼的臥像，是玉佛之一。觀音閣內供千
手千眼觀世音，用29噸黃銅鑄成。《曇石山遺址》是文化內涵豐富
的新石器時代晚期遺址，文化層中含大量蛤蜊殼，厚度一般在1米
左右，最厚達2米多，有上、中、下三層疊壓關係。它的上層包含
有青銅時代黃土侖文化和新石器時代末期至青銅時代早期的東張中
層文化的遺物，中層和下層是曇石山文化的兩個時期。《閩都民俗
園》閩都民俗園位於閩侯縣城新區，占地180畝，總投資9800萬元。
園區以展示閩越農耕文化為主線，通過各類建築(包括遷建復原、
仿建明清時代閩侯民居、新建功能配套建築等)、園林佈局、雕塑、
實物展示、多媒體運用、互動體驗等手段，反映福州地區明、清時
期的民俗特徵，是集休閒旅遊、感悟體驗為一體的文化工程。

飯店享用 午餐：當地風味餐80（RMB） 當地風味餐100（RMB）

連江國惠大酒店或同級

 



行程安排
第四天

連江國惠大酒店- 連江老人會參訪-青島啤酒廠-
黃岐-北竿-南竿

《青島啤酒廠》是一個集青島啤酒百年發展歷程和先進工
藝設備展示、現代化大型生產車間探秘、品酒娛樂、旅遊
購物等功能於一體的"青島啤酒夢工廠"旅遊專案。夢工廠由
青啤百年歷史文化展示區、啤酒生產原料工藝演示區、多
功能體驗區、現代化生產車間參觀區等4大遊覽區組成，參
觀遊覽總面積近12000平方米。在青啤百年歷史文化展示區，
遊客可以通過詳盡的圖文資料，瞭解啤酒的神秘起源、青
啤的悠久歷史、青啤不勝枚舉的榮譽以及國內外各界知名
人士參訪情況。在啤酒生產原料工藝演示區，遊客可以身
臨其境地看到平常不為人知的酵母、大麥、啤酒花、大米
等青啤釀造的基本原料，以及繁雜細微的生產工藝流程。
在多功能體驗區，夢工廠創意設立了高科技體驗、互動娛
樂、啤酒吧和購物中心等項目，遊客不僅可以在這裡盡情
品嘗新鮮出爐的原漿啤酒，也可以到“醉酒小屋”體驗醉
酒的感覺，還可以在啤酒瓶上進行個性化圖像設計，並有
多種特色紀念品可供選購。在現代化生產車間參觀區，遊
客可以親眼所見現代化科技條件下的啤酒罐裝作業現場，
令人目不暇接，不經意間引人遐想和流連忘還。

飯店享用 午餐：當地風味餐60（RMB） 敬請自理

溫馨的家

 



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

1 

第 

一 

梯 

次 

加 

班 

船 

陳振國 1 車-1 1 桌-1 1712 1023 1416   

2 侯全寶 1 車-2 1 桌-2 1803 801 1215 5 車-8陳常玉 

3 謝閔堯 1 車-3 1 桌-3 1008 803 1002 2 車-1 曹爾嵐 

4 陳章章 1 車-4 3 桌-1 
1211 806 1202   

5 陳福官 1 車-5 3 桌-2 

6 邱好金 1 車-6 3 桌-3 
1212 807 1203   

7 張陳賽容 1 車-7 3 桌-4 

8 曹秀英 1 車-8 3 桌-5 
1213 808 1205   

9 陳瑞金 1 車-9 3 桌-6 

10 陳順金 1 車-10 3 桌-7 
1215 809 1206   

11 張秀英 1 車-11 3 桌-8 

12 林妹泰 1 車-12 3 桌-9 
1216 815 1207   

13 陳金菜 1 車-13 3 桌-10 

14 王連玉 1 車-14 5 桌-1 
1203 818 1208   

15 陳經棟 1 車-15 5 桌-2 

16 陳書壽 1 車-16 5 桌-3 
1205 820 1209   

17 徐復華 1 車-17 5 桌-4 

18 陳玉炎 1 車-18 5 桌-5 
1202 821 1310   

19 林枝芳 1 車-19 5 桌-6 

20 林星寶 1 車-20 6 桌-1 
1301 822 1312   

21 曹燕金 1 車-21 6 桌-2 

 



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

         22   陳書燦 1車-22 6 桌-3 1108 909 1213 2車-36陳鼎光 

23   陳書康 1車-23 6 桌-4 
1101 853 1311   

24   劉水金 1車-24 6 桌-5 

25   陳書廉 1車-25 6 桌-6 1011 950 1102 3車-17劉依金 

26   曹愛玉 1車-26 6 桌-7 1012 952 1112 2車-28張秋金 

27   劉金對 1車-27 6 桌-8 1016 825 1211 6車-10陳學中 

28 第 陳依明 1車-28 7 桌-1 
1305 830 1105   

29 一 程光華 1車-29 7 桌-2 

30 梯 陳益花 1車-30 7 桌-3 
1306 851 1108   

31 次 曹賽金 1車-31 10 桌-1 

32 加 姜定豪 1車-32 7 桌-4 
1302 831 1106   

33 班 陳美金 1車-33 7 桌-5 

34 船 姜炳官 1車-34 7 桌-6 
1303 832 1107   

35   曹美金妹 1車-35 7 桌-7 

36   陳玉貴 1車-36 8 桌-1 
1201 852 1313   

37   曹瑞菊 1車-37 8 桌-2 

38   何海萍 1車-38 8 桌-3 1015 915 1111 3車-38莊品官 

39   張冬金 1車-39 8 桌-4 
1210 836 1110   

40   陳發泉 1車-40 8 桌-5 

41   曹江金 1車-41 9 桌-1 1311 805 1113 2車-23曹菊金 

42   陳愛玉 1車-42 12 桌-1 1707 953 1115 2車-35王碧英 



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

43  

 

 

 

 

 

 

 

第 

一 

梯 

次 

加 

班 

船 

陳善朝 1車-43 17桌-11 

1307 850 1109 
  

44 吳福福 1車-44 17 桌-1 
 

45 曹金財 1車-45 19 桌-1 1315 930 902 3車-35林增官 

46 楊曜誌 1車-46 領隊 1102 1051 1702   

47 陳鶯梅 1車-47 領隊-1 1810 1118 1407 跟導遊飛燕 

48 曹爾嵐 2車-1 1 桌-4 1008 803 1002 1 車-3 謝閔堯 

49 曹秀明 2車-2 1 桌-5 1810 1118 1407   

50 曹安俤 2車-3 8 桌-6 
1706 928 908 

  

51 陳美金 2車-4 8 桌-7 
 

52 曹寶清 2車-5 8 桌-8 
1816 918 1009 

  

53 曹振庸 2車-6 8 桌-9 
 

54 曹爾慶 2車-7 9 桌-2 1006 919 1005 2車-27曹海利 

55 陳財利 2車-8 10 桌-2 1007 920 1003 2車-26陳依淡 

56 王金妹 2車-9 9 桌-3 
1003 921 1006 

  

57 劉素玲 2車-10 9 桌-4 
 

58 陳淑英 2車-11 9 桌-5 
1005 922 1007 

  

59 曹福金 2車-12 9 桌-6 
 

60 王金菊 2車-13 9 桌-7 
1503 1007 1315 

  

61 陳秋華 2車-14 9 桌-8 
 

62 曹常利 2車-15 10 桌-3 
1505 1008 1008 

  

63 陳金釵 2車-16 10 桌-4 
 



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

64 

第 

一 

梯 

次 

加 

班 

船 

陳寶金 2車-17 10 桌-5 
1506 1009 1119   

65 劉全才 2車-18 10 桌-6 

66 曹水官 2車-19 11 桌-1 
1309 931 1116   

67 張木花 2車-20 11 桌-2 

68 曹瑞官 2車-21 11 桌-3 
1308 932 1117   

69 曹典鎮 2車-22 12 桌-2 

70 曹菊金 2車-23 11 桌-4 1311 805 1113 1車-41曹江金 

71 曹常健 2車-24 11 桌-5 
1507 936 1121   

72 李梅香 2車-25 11 桌-6 

73 陳依淡 2車-26 11 桌-7 1007 920 1003 2 車-8 陳財利 

74 曹海利 2車-27 11 桌-8 1006 919 1005 2 車-7 曹爾慶 

75 張秋金 2車-28 12 桌-3 1012 952 1112 1車-26曹愛玉 

76 官銓太 2車-29 12 桌-4 
1812 955 1010   

77 曹常盛 2車-30 12 桌-5 

78 陳銀官 2車-31 12 桌-6 
1813 956 1011   

79 曹常仕 2車-32 12 桌-7 

80 劉全利 2車-33 12 桌-8 
1512 926 1012   

81 林鶯金 2車-34 12 桌-9 

82 王碧英 2車-35 12桌-10 1707 953 1115 1車-42陳愛玉 

83 陳鼎光 2車-36 17 桌-2 1108 909 1213 1車-22陳書燦 

84 陳傳立 2車-37 17 桌-3 
1510 829 909   

85 孫梅鈺 2車-38 17 桌-4 

86   林秋嬌 2車-39 17 桌-5 1815 1055 911 5車-33林春菊 



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

87 

第 

一 

梯 

次 

加 

班 

船  

陳金木 2車-40 17 桌-6 1611 1056 912 3車-43陳松俤 

88 姜瑞花 2車-41 9 桌-9 
1516 927 1013 

  

89 曹常子 2車-42 9 桌-10 
 

90 陳燕娟 6車-19 領隊-6 1109 1119 1405   

91 陳高玲 3車-1 1 桌-6 
1610 1050 819 

  

92 黃文卿 3車-2 1 桌-7   

93 林金玉 3車-3 13 桌-1 
1513 1015 913 

  

94 游木蘭 3車-4 13 桌-2   

95 林中經 3車-5 13 桌-3 
1317 1001 915 

  

96 陳依鐲 3車-6 13 桌-4 
 

97 林春仁 3車-7 13 桌-5 
1515 1018 916 

  

98 陳蘭金 3車-8 13 桌-6 
 

99 陳梅金 3車-9 13 桌-7 
1517 1003 917 

  

100 林炎金 3車-10 13 桌-8 
 

101 陳寶國 3車-11 13 桌-9 
1509 1019 1319 

  

102 胡海棠 3車-12 13桌-10 

 

103 林芳英 3車-13 14 桌-1 
1817 1005 919 

  

104 曹良金 3車-14 14 桌-2 
 

105 黎鳳英 3車-15 14 桌-3 
1508 1020 1317 

  

106 陳春福 3車-16 14 桌-4 
 



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

107 
 

劉依金 3車-17 14 桌-5 1011 950 1102 1車-25陳書廉 

108   林火利 3車-18 14 桌-6 
1009 951 1103   

109   黃又生 3車-19 14 桌-7 

110 第 王釵官 3車-20 14 桌-8 1206 1030 807 5車-14陳再翔 

111 二 陳尚建 3車-21 14 桌-9 
1713 1025 921   

112 梯 曹祥安 3車-22 8 桌-10 

113 次 邱愛珠 3車-23 17桌-10 
1715 1026 910   

114 正 曹嫩妹 3車-24 14桌-10 

115 班 鄭堂金 3車-25 15 桌-7 
1217 1021 821   

116 船 李寶玉 3車-26 15 桌-8 

117   林金佃 3車-27 15 桌-9 
1110 906 1019   

118   劉依妹 3車-28 15桌-10 

119   陳灼金 3車-29 16 桌-1 
1708 907 905   

120   曹玉利 3車-30 16 桌-2 

121   李銀俤 3車-31 16 桌-3 
1709 908 906   

122   陳水仙 3車-32 16 桌-4 

123   陳雪金 3車-33 16 桌-5 
1316 929 903 母子 

124   劉用欽 3車-34 16 桌-6 

125   林增官 3車-35 16 桌-7 1315 930 902 1車-45曹金財 

126   張金水 3車-36 16 桌-8 
1601 1022 907   

127   林水蓮 3車-37 16 桌-9 

128   莊品官 3車-38 16桌-10 1015 915 1111 1車-38何海萍 

129   陳善清 3車-39 19 桌-2 
1603 1027 1321   

130   林雪芳 3車-40 19 桌-3 



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

131 
第二梯

次正班

船  

李木花 3車-41 17桌-8 
1716 1029 817   

132 陳木金 3 車-42 17桌-9 

133 陳松俤 3 車-43 19桌-6 1816 1056 912 2車-40 陳金木 

134 林木生 3 車-44 領隊-3 1109 1120 1409   

135 

19 號去

20號回 

陳志華 5 車-1 

2桌-19

晚+20

號午 

    1412 僅住 19 號 

136 陳其平 5 車-2     1410 僅住 19 號 

137 楊清宇 5 車-3     1408 僅住 19 號 

138 李忠堅 5 車-4     1406 僅住 19 號 

139 曹爾淼 5 車-5     1402 僅住 19 號 

140 

第 

  一  

梯    

次    

加     

班    

船 

林紹馨 5 車-6 1 桌-8 
1711 1028 802   

141 林樹福 5 車-7 1 桌-9 

142 陳常玉 5 車-8 1 桌-10 1803 801 1215 1 車-2 侯全寶 

143 伍素貞 5 車-9 1 桌-11 1010 1032 809 6 車-3 曹鳳雲 

144 官玉仙 5 車-10 10桌-7 
1801 1131 1323   

145 邱吉淦 5 車-11 10桌-8 

146 陳財發 5車-12 20桌-1 
1606 1101 808   

147 劉依平 5車-13 18 桌-1 

148 陳再翔 5車-14 17桌-7 1206 1030 807 3 車-20 王釵官 

149 劉治國 5 車-15 19桌-4 
1001 856 803   

150 陳木嬌 5車-16 19桌-5 

151 陳銀銀 5車-17 18桌-2 
1802 1130 1306   

152 侯玉蘭 5車-18 18桌-3 

 



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

         153 

第 

  一  

梯    

次    

加     

班    

船  

陳仁灼 5 車-19 18 桌-4 
1805 1127 1307   

154 林玉蘭 5 車-20 18 桌-5 

155 唐福泉 5 車-21 18 桌-6 
1807 1125 1302   

156 李依嫩 5 車-22 18 桌-7 

157 李芝明 5 車-23 18 桌-8 
1806 1129 1308   

158 陳翠蓮 5 車-24 18 桌-9 

159 邱吉炎 5 車-25 18 桌-10 
1607 1109 812   

160 邱財俤 5 車-26 20 桌-2 

161 唐香蕊 5 車-27 18 桌-11 
1809 1126 1303   

162 林春香 5 車-28 20 桌-3 

163 林燕玉 5 車-29 19 桌-7 
1002 855 805   

164 陳善茂 5 車-30 19 桌-8 

165 陳善鑒 5 車-31 19 桌-9 
1605 1036 806   

166 林英妹 5 車-32 19 桌-10 

167 林春菊 5 車-33 20 桌-4 1815 1055 911 2車-39林秋嬌 

168 陳炎官 5 車-34 20 桌-5 
1602 1103 811   

169 陳仁全 5 車-35 20 桌-6 

170 林文官 5 車-36 20 桌-7 
1808 1108 1305   

171 邱水仙 5 車-37 20 桌-8 

172 邱清水 5 車-38 20 桌-9 
1609 1105 810 

  

173 邱和興 5 車-39 20桌-10   

174 李成光 5 車-40 6桌-9 

1607 1031 1403   
175 游玉美 5 車-41 6桌-10 

         



編號 梯次 旅客 分車 餐桌 9 月 17 9 月 18 9 月 19 分房備註 

176  第 一   

梯 次 

加班船  

曹佬福 2車-44 11 桌-9 
1703 925 1021   

177 林水英 2車-45 11 桌-10 

178 賴信宏 5 車-42 領隊-5 1109 1120 1409   

179 

第 

二 

梯 

次 

正 

班 

船 

楊水英 6 車-1 1 桌-12 
1605 1107 813 

  

180 劉浩翔 6 車-2 1 桌-13   

181 曹鳳雲 6 車-3 1 桌-14 1617 1032 809 5 車-9伍素貞 

182 陳志成 6 車-4 5 桌-7 
1209 828 1309   

183 陳秋葒 6 車-5 5 桌-8 

184 陳賽金 6 車-6 5 桌-9 
1207 827 1210   

185 林水英 6 車-7 5桌-10 

186 陳圭利 6 車-8 7 桌-8 
1017 826 1212   

187 曹淑香 6 車-9 7 桌-9 

188 陳學中 6車-10 7桌-10 1016 825 1213 1 車-27 劉金對 

189 陳木金 6 車-11 10桌-9 
1312 1050 1015   

190 曹依嬌 6車-12 10 桌-10 

191 劉寶明 6車-13 15 桌-1 
1112 905 1017   

192 張金蓮 6車-14 15桌-2 

193 陳學源 6車-15 15桌-3 
1608 901 816   

194 李依蕊 6車-16 15桌-4 

195 李賽花 6車-17 15桌-5 
1208 903 815   

196 林柏貴 6車-18 15桌-6 

197 齊小玲 2車-43 領隊-2 1810 1118 1407   

 

 



大陸旅遊需知 

碼頭集合：  

◎請於船班開航前六十分鐘抵達碼頭集合地點，並請佩帶識別牌以利當團領隊辨識，以免擁擠及延遲辦理登

船。◎辦理登船手續之後領隊會將護照與台胞證發還給團員。團員領取護照後請檢查各種證件是否齊全。 

◎凡證照自帶之旅客，若發生證照不符合規定或忘記攜帶等情形，將由旅客自行負責。 

出入海關： 

◎出入海關時，請聽從領隊之指示配合團體行動，以免延誤出入海關時間，導至來不及登船。 

◎出海關後，如購買免稅物品請把握時間，按登船證上註明起飛前 20 分鐘抵達指定登船門口。 

◎中國大陸各機場對於隨身行動電源有容量限制，各地規定不一，如無標示清楚，容易被沒收建議請勿攜帶。 

行李規定：◎入境旅客攜帶動植物或其產品，如未主動向關稅局申報或未向本局申請檢疫而被查獲者，除處

新臺幣 3,000 元以上罰鍰外，如有違規情節重大者並將移送法辦。 

※可參考網頁【行政院農業委員會動植物防疫檢疫局】之「出入境旅客檢疫注意事項」專區。 

衣著方面： 

大陸氣候四季分明，但早晚溫差仍大，建議即使是盛夏季節，仍須帶一件長袖外衣。 

◎冬季：毛衣、羽毛衣或禦寒大衣、衛生衣、手套、圍巾、帽子、毛襪、口罩、防滑鞋子。冬季氣候乾燥，

請準備防乾裂的的乳液、護脣膏（註：海南島四季如春，夾克或保暖外套預備即可 ）。 

◎夏季：衣著與台灣相似，以輕便棉衣為主。因戶外遊覽時間較長，可攜帶太陽眼鏡和遮陽帽。 

＊新疆、絲路、蒙古、西藏、長白山、九寨溝和雲南香格里拉、麗江等地，日夜溫差大，需備外套。 

＊飛機、火車、輪船上冷氣較強，夏天仍需備長袖衣物。 

◎春秋：毛衣、保暖外套或夾克。 

◎大陸地區地理地形氣候因各地而異，出發前請依照旅遊地之當季氣候備妥所需物品，並請參考中國各地旅

遊天氣預報：http://www.t7online.com/China.htm 



乘車需知： 

◎大陸地區遊覽車均為冷(暖)氣巴士，但其遊覽車設計的座位間距較台灣窄，尚祈鑒諒。 

◎請注意遊覽車公司名稱、顏色、車號、以免回程時找不到車子，保持車內整潔，約定上車之時間，請務必

準時集合上車以免影響旅遊行程。 

◎大陸地區搭乘內陸高鐵，隨身行李的長寬高之和不能超過 130 釐米，不能超過 20 公斤，請注意。 

◎大陸的遊覽車無法與歐美或東南亞其他國家相比，因文化背景及觀光條件等的不同對觀光事業的認知及重

視有限，加上土地幅員遼闊，城市景點的車程皆較遠，如有不便之處，尚祈鑒諒。 

素食說明： 

◎大陸地區素食料理烹飪技術與台灣相差甚鉅，餐廳均以簡單的炒青菜豆腐等食材料理，需求素食餐之貴賓

建議可自行攜帶素食罐頭(需托運)或泡麵類食品，以備不時之需。 

小費說明： 

◎如有足浴按摩小費人民幣 20~30 元；行李小費人民幣 5~10 元；床頭小費人民幣 5~10 元。 

◎國際電話、飯店洗衣、房間內冰箱的食物，各服務人員的小費敬請自理。 

酒店住宿： 

◎大陸地區酒店，因官方評比酒店星等時間長或酒店本身無申請評定星等之計畫，但其酒店之設計、設施及

服務，均按各星等之標準設立，遇此狀況，酒店會冠以『准』字為代表，例如：准 5 星、准 4 星…等等。 

◎飯店房間均提供兩小床標準房型，若您指定大床房型，需視飯店提供為主(可能須另外加價)，並無法保證

一定有大床房型或三人一室加床(須另外加價)，因區域酒店構築限制，造成不便敬請見諒。 

撥打電話： 

◎人在台灣：打電話到中國大陸:台灣國際冠碼＋大陸國碼＋當地區域號碼＋電話號碼 002＋86＋當地區域

號碼＋電話號碼 

例:從台灣打電話到上海為 002＋86＋21＋上海電話號碼 



◎人在中國大陸：打電話回台北家中:大陸國際冠碼＋台灣國碼＋台北區域號碼＋台北家中電話 

00＋886＋2＋台北家中電話例:00＋886＋2＋25118855 

◎人在中國大陸：打電話回台灣的行動電話:大陸國際冠碼＋台灣國碼＋行動電話 0 以後的號碼 

例:00＋886＋932.......(0932....不需撥 0) 

當地電壓： 

◎中國大陸電壓為 220 伏特，插座為 2 孔圓形、2 孔扁型，（建議可自帶轉換插頭）。大部分酒店的廁所內

皆有提供 110 伏特的電源插座。 

當地需知： 

◎大陸餐廳、廁所休息站，皆有賣絲綢字畫、雕刻品茶壺、茶葉……等等藝術品或當地土特產等，並非特定

購物點(SHOPPING 站)，這種情形為全大陸性。 

◎大陸地區之旅遊景點內常有旁人要求燒香拜拜、點平安燈、買祈福物、慈善捐款等情事，若遇此狀況應婉

轉拒絕表明立場，或請導遊及領隊協助，勿隨意答應，以免後續發生不必要之糾紛。 

◎中國大陸跟台灣無時差，格林威治標準時間+8 小時。唯有新疆維吾爾族自治區作息時間晚中原時間 2 小

時(因時區的關係)，但全中國統一為一個中原標準時間。 

 

【出國旅遊停看聽】  

 

 

 

【出國行李核對表】(僅供參考，請以個人需求為準。) 

□機票、護照、簽證 

□外幣零用金 

□換洗衣物、便鞋、拖鞋 

□隨身電器用品、變壓器 

 



□盥洗用具 (清潔用品、毛巾、牙刷、牙膏…..等) 

□隨身雨具 (雨傘、輕便雨衣) 

□個人習慣藥品(緊急藥品) 

□個人衛生用品(面紙、衛生棉…..等) 

□各國旅遊參考資料 

□手機、國際電話卡、親友地址及電話 

□照相機或攝影機、電池、充電器、記憶卡或底片 

□防曬用品 (防曬油、帽子、太陽眼鏡) 

□禦寒衣物(外套、帽子、手套、圍巾…..等) 

□備用行李箱、行李背袋、行李提袋 

□泳具 (泳衣、泳帽、蛙鏡) 

□其它用品 (指甲刀、針線包、牙線、手電筒) 

 

【整理行李小秘訣】  

1.出國旅遊大都會帶一些禮物或紀念品回國，故去程的行李盡可能輕便些，建議您可在大行李箱中放置

個容易收藏亦不佔空間的行李提袋或背袋，這樣若您回程的行李較多時就不必為整理行李而發愁了! 

2.衣物類最好以不易起皺的針織物等質料為佳，而冬天時可以使用防止靜電噴霧劑來防止靜電及灰塵的

附著。 

3.若行李當中有易碎物品，建議您可用衣物將其包裹起來；保養化妝品或清潔用品則可分裝在小容器中

以便攜帶。 

4.請將重要物品如: 護照、簽證、錢包、信用卡、旅遊行程表及常備藥品歸類為隨身行李，以備不時之

需。 

5.確認行李箱內物品放置的上下位置，將重量較重的物品置於底部，托拉行李時會較為穩定；不易起皺

的衣物可 捲成圓筒狀收納較不佔空間。 

  



6.體積較小的物品可分類裝入透明袋內，不僅物品清晰可見，東西也較不易凌亂。 

【一般注意事項】 

一、 貴重物品請放置於飯店保險箱，若隨身攜帶切勿離手，小心扒手就在身邊。 

二、 飯店房門請隨時加扣安全鎖以策安全；切勿將衣物披掛在燈罩或於床上抽菸，若聽到緊報器鈴聲

響時，請由緊急出口迅速離開。 

三、 游泳池未開放時間，請勿擅自入池；並切記勿單獨入池。 

四、 海邊戲水，請勿超越警戒線。 

五、 若患有特殊疾病者或感到身體不適時(如:心臟病、肺病、腎功能不佳、酒醉者)，請勿泡溫泉浴。 

六、 搭車時請勿任意更換座位，頭、手請勿伸出車窗外；上下車時，請注意來車方向以免發生意外。 

七、 搭乘纜車時，請遵照工作人員指揮依序上下車廂。 

八、 行走雪地及陡峭之路時請小心謹慎。 

九、 團體活動時若須單獨離隊，請先徵詢領隊(導遊)同意。 

十、夜間或自由活動時間自行外出，請告知領隊(導遊)或團員，並應特別注意安全。 

十一、盡量勿穿戴名貴珠寶、鑽戒、手錶等耀眼手飾，錢財不露白，購物或換鈔時請勿當中數鈔，以免

引來危險。 

十二、主題樂園內活動或離島活動(如:自由落體、雲霄飛車…等)具有刺激性，身體狀況不佳者請勿參加。 

十三、請遵守領隊(導遊)所宣布的觀光區、餐廳、飯店、遊樂設施等各種場所之規定注意事項。 
   

 

 

 

預祝您旅途順心愉快 
旅客安全須知 

 
 
 
 



 


