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福州—成都—拉薩—林芝—日喀則四飛九日全線遊
行程價值點：
·  聖城宏偉的布達拉宮，著名的大昭寺，喧鬧的八角街 
·  雪峰冰川下夢境般的聖湖巴松錯；
·  田園牧歌似的藏式村寨以及舒展的攝影天堂尼洋河谷
·  班禪大師行宮和後藏大漠風光的點滴剪影。
第一天：福州——成都                                                           【不含餐】
福州機場乘3U8998（13：05/16：50）航班抵雙流國際機場，自行入住機場酒店。          

第二天：成都——拉薩                                                   宿：拉薩【不含餐】
飛抵拉薩貢嘎機場，乘機場大巴沿世界最高的河流―雅魯藏布江驅車100公里赴拉薩（海拔3650米），穿越充滿雪域風情的雅魯藏布江河谷，抵拉薩後導遊在拉薩市內大巴站接送酒店作高原氣候適應性休息。                                                                  

第三天：拉薩市內                                                  宿：拉薩【早、中、晚餐】
上午遊覽世界上海拔最高的古代宮堡式建築群――布達拉宮，曆世達賴喇嘛駐地和西藏政教權力的中心。午餐後遊覽供奉有隨行文成公主入藏的釋迦牟尼十二歲等身像，藏傳佛教信徒心中的聖地大昭寺。遊覽結束後去八角街手工藝品市場，感受一下西藏的人文風土，流覽民族特色和異域風情的手工製品。
第四天；拉薩－林芝約7小時，柏油路面                            宿：林芝 【早、中、晚餐】                                 
從拉薩出發，穿過海拔5013米的米拉山口，馳向海拔僅2500米西藏江南林芝，遊覽西藏最美麗的湖泊，雪山森林環繞中被稱為小瑞士的巴松錯。這是一個令人沉醉的地方，一泓晶瑩柔美的湖水，有如童話般靜臥在雪峰冰川下的湖畔碧草之上，宛若世外桃源，又似人間仙境。遊覽結束後驅車前往林芝八一鎮。
第五天：林芝—拉薩約7小時，柏油路面                            宿：拉薩【早、中、晚餐】
早參觀已有2600年的柏樹王。沿途觀賞尼洋河谷旖旎的自然風光，雪峰下的原始森林和如茵草場，點綴其間的點點牛羊，錯落有致、風格獨特的藏式村寨。乘車至拉薩。        

第六天：拉薩－日喀則約7小時，柏油路面                       宿: 日喀則 【早、午、晚餐】
從拉薩啟程翻越海拔4990米的岡巴拉雪山，遠眺岡巴拉雷達站，前往西藏三大聖湖之一、有天上聖湖之美譽的羊卓雍湖後、前往後藏重鎮日喀則。                         
第七天：日喀則－拉薩約7小時，柏油路面                       宿：拉薩【早、午、晚餐】
早餐後參觀歷代班禪喇嘛的住錫寺廟——紮什倫布寺，此寺的金頂是所有寺廟中最為金碧輝煌的，裏面供奉有世界上最大的鍍金銅佛——強巴佛，遊覽後乘車沿中尼公路經雅魯藏布江回到拉薩。
第八天：拉薩—成都　                                           宿：成都【不含餐】
早餐後自由活動，乘機返回成都。                                                  

第九天：成都— 福州                                            【不含餐】
乘航班3U8997（08：50/12：20），返回福州，結束旅程                                    
服務標準：
1.住宿：三星或類三星酒店，雙人標準間（不含單人房差）
2.用餐：正餐八菜一湯/10人.桌(含D3天早餐到D8天早餐，共6早10正,不含酒水)
3.交通：景區間使用空調旅遊車, 福州/成都/拉薩/成都/福州四程機票（含往返機場建設費和燃油加價費）
4.門票：以上所列景點首道門票
5.導遊：地方導遊服務
6.保險：旅行社旅遊責任險，旅遊人身意外險（保險不適用於70歲以上老人）
7.不含：1）.福州長樂機場接送，成都機場接送，拉薩機場接送，航空保險
2）.所有自費專案及其私人消費
行程報價：    元/人
地  址：福州市鼓楼区东大路82号八方大厦一楼
电  话：0591-87537651  87537659   传  真：0591-87537897

联系人：曹  伟 13788871260    曹宏辉 15960012998    黄  辉13635283609
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