
105年馬祖家扶中心國際志工營活動計畫書 
一、 計畫名稱: 105年馬祖家扶國際志工營 

二、 計畫的背景：  

馬祖家扶中心是財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金會的分支機構，於民國五

十年年代，因兩岸關係緊張，政府鼓勵居民至台灣本島居住，因此馬祖家扶中心

也在這樣的時空背景下，停止運作。後於 104 年 12 月於馬祖重新成立，也是中

華民國地區，台、澎、金、馬地區最晚成立的家扶中心。成立宗旨在於使連江縣

遭遇變故，以致經濟困苦兒童及家人能及時並妥善地獲得經濟補助、健康醫療、

社會教育與心理輔導等多方面的服務，以重建其家庭功能，達到自立自主，造福

社會的目標。 

為使經濟扶助家庭能夠脫離貧窮，早日達到自立，除安排認養扶助，幫助其

改善家庭經濟環境並繼續學業外，社工人員更必須經常訪視兒童家庭、與之會談，

或舉辦輔導活動、育樂性活動，深入了解他們的實際需求，提供必要的服務。 

馬祖地區長期因天候不佳和交通部便的限制，為台灣各縣市之中唯一沒有大

專院校的縣市，教育資源缺乏；馬祖家扶中心是馬祖地區第一駐點服務的社福團

體，長久以來經濟弱勢家庭的孩童更是較少獲得支持與關懷。因此能了解的是，

馬祖地區的文化刺激和教育資源是相對缺乏，若能增加與外界或是國際交流的機

會，能讓外界了解馬祖的文化，也能讓異國文化與馬祖地區的文化交流，對於馬

祖地區的學童來說絕對有正面的影響。 

如上述所云，在 2016 年的夏天，期待在國際志工伙伴的協助之下，辦理三

天兩夜的「國中異國文化交流營」，讓參與的學童有個學習、成長的營隊活動；

及社區彩繪活動，活化社區文化，讓社區民眾能夠更加瞭解在地的獨特社區文化，

增進社區認同。 

二、 主辦單位：馬祖家扶中心 

三、 協辦單位：國立馬祖高級中學 

四、 計畫目標： 

1. 透過營隊活動以及團體生活的帶領，讓參與之學童提高生活自理能力 

2. 提升參與學童自我品德涵養 

3. 增進馬祖地區與國際文化交流機會 

4. 提升社區居民對於所屬社區的認同感 

5. 提升參與工作營之家扶中心青年和國際志工對於居住城市文化的認識，及所

在社區的認同 

五、 工作營時間：105年 7月 10日~23日，共 14 天 13夜。 

六、 工作營說明和活動內容： 

1. 與來自國外的志工伙伴共同進行 14天 13夜的社區工作營 

2. 工作營期間皆須團體住宿，唯在休假期間（共兩日）始能返家 

3. 全程使用英語、肢體作為工作營溝通語言 

4. 本地志工（馬祖高中學生）無須繳納任何費用 

5. 馬祖家扶中心於從籌備期開始和工作營期間負責替本地志工投保活動意外



險。 

6. 國際、本地志工需全程參與，無法選擇部分天數參加。 

7. 活動內容： 

1) 馬祖社區孩童說故事服務 

2) 馬祖文化宣導與國際志工交流 

3) 社區彩繪 

4) 國中異國文化交流營 

5) 馬祖文化與國際各國文化交流晚會  

七、所需志工人數： 

1. 國際志工：七名 

2. 本地志工：七名（馬祖高中學生） 

八、 住宿地方描述、生活、衛浴設備說明，及三餐膳食進行方式等： 

1. 住宿地點：馬祖高中學生宿舍，需自行攜帶睡袋。 

2. 生活說明：有獨立沐浴空間，備有廚房可自理三餐或外出用餐，門禁時間晚

上 09：00，由活動副領隊協助管理，有任何問題需立即回報馬祖家扶社工。 

3. 餐食提供：志工須自行開伙，但因應活動規劃，主辦單位將會調整志工用餐

方式，志工伙伴無須每餐自行烹煮。 

九、活動地點： 馬祖家扶中心（連江縣南竿鄉福沃村 63-1號 1樓） 

十、本地志工遴選標準（馬祖高中學生）： 

1. 對於馬祖當地文化的認識，與表達能力 

2. 開放的學習態度(包含語言和異國文化的學習與尊重)。 

3. 英文的表達能力 

十一、籌備期程： 

時間 活動內容 備註 

105.3.25 馬祖高中志工招募 7位志工 

105.4 1. 團隊共識、目標建立 

2. 說故事培訓課程 

 

105.5.14 說故事培訓課程  

105.6 烹飪課程 以馬祖特色小吃為主 

7/10~7/23 馬祖家扶中心國際志工營

開始 

 

 


