103年連江縣衛生局「防疫保健兒童夏令營」活動計畫
一、活動目的：
連江縣衛生局「防疫保健夏令營」，透過社區民眾與家長所關心的「兒童防疫與兒童保健」等議題，結合「三好、四給」兒童品德與「生命教育-劉奶奶說故事」的主軸，種下善良與美好的德育種籽「散香人間、散美人間」提供家長與兒童一個結合防疫健康議題與生命品德教育的「智真善美」的內外兼容的優質活動。
二、指導單位：衛生福利部疾病管制署、衛生福利部國民健康署

三、主辦單位：連江縣衛生局

四、活動對象：國小、國中學童及家長
五、活動時間： 8月16日(星期六)上午8時至8月17日(星期日)下午17時40分止。
六、活動地點：連江縣衛生局疫情處理中心講堂
七、報名地點：連江縣衛生局疾病管制課
八、報名截止時間：103年8月4日(星期一)止
九、配合事項：
1.為培養兒童尊重與守時的美德，請配合於課程報到時間內準時報到。
2.每位父母都是兒童最佳的學習夥伴，請每位報名兒童皆需至少1位家人全程陪同，貫徹「愛的陪伴」是最好的善美的學習經歷，故不缺席孩子生命中的每一次重要成長！

3.為提倡健康蔬食新主張，讓孩子體驗「平淡也是一種幸福、進而惜福」，本營隊提供健康蔬食便當及茶點。另響應環保，請參訓學員自備環保餐具及水杯。
4.本營隊視報名情況保有增額及變更活動權益。
課程表

	8月16日(星期六)

	時間
	課程名稱
	講師

	08：00~08：30
	報到及營隊分組

	08：30~09：10
	開營典禮-長官致辭
	衛生局局長

	09：10~10：40
	人生真善美-三好與四給
	國際佛光會中華總會

胡素華檀講師

	10：40~11：00
	茶點&休息

	11：00~12：00
	劉奶奶說故事
生命之愛-眨眼之間
	國際佛光會中華總會

劉學慧宣講師

	12：00~12：30
	互動分享

	12：30~13：30
	午餐&休息

	13：30~15：00
	健康”疫”點靈-認識流感與疫苗

1.校園流感怎麼辦？

2.流感小疫苗大健康
	連江縣立醫院
林靜怡護理師

	15：00~15：50
	活力寶貝-兒童營養保健講座

吃出健康與活力
	連江縣衛生局保健課

曹儷萱營養師

	15：50~16：30
	茶點&換場地

	16：30~18：00
	健康”疫”點靈-小小快樂檢疫員
課程地點：福沃港碼頭遊客中心
	疾病管制署台北區管制中心

馬祖辦事處曾筱筠主任

	18：00~
	賦歸

	8月17日(星期日)

	時間
	課程名稱
	講師

	08：30~09：00
	報到

	09：00~09：50
	晨起運動-【防疫保健】健康操
	國際兒童教育推廣聯盟

訓練組組長郭進興

助理講師陳雲倩

	09：50~10：10
	茶點&休息

	10：10~12：00
	兒童親子樂-全能發展手腦併用

動手做一做-彩虹編織DIY
	台灣麥當勞品牌企畫及教育訓練

資深襄理徐玉玲

	12：00~12：30
	互動分享

	12：30~13：30
	午餐&休息

	13：30~14：30
	二要二不護好牙-從齒健康
	連江縣立醫院牙科醫師

	14：30~16：30
	闖關遊戲
	衛生局保健課及疾管課

	16：30~17：10
	彩虹編織DIY成品捐贈及製作卡片
(捐贈給麥當勞叔叔之家慈善基金-罕見疾病兒童)

	17：10~17：40
	結營典禮及頒獎

	17：40~
	賦歸


103年連江縣防疫保健兒童夏令營報名表
	一、兒童資料：

	姓名
	
	出生

年月日
	年   月   日
	性別
	□男  □女

	身分證字號
	
	就讀學校
	
	年級
	

	居住地址
	

	二、家長資料：

	姓名
	
	出生

年月日
	年   月   日
	與兒童關係
	

	身分證字號
	
	居住地址
	

	聯絡電話
	手機
	(1)：

(2)：
	電話
	(1)：

(2)：


報名傳真電話：(0836)22021
活動聯絡人：連江縣衛生局  疾病管制課 李怡薇小姐

連絡電話：(0836)22095分機8851)

備註：傳真後請再來電確認，謝謝!!
