
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主辦單位:連江縣北竿鄉公所 

協辦單位:連江縣北竿鄉民代表會 

A2 

 

 

108年北竿鄉慶祝母親節父親節慶聯合出遊活動 
日本四國六天五夜之旅 



出國行李檢查表 
□護照                □身分證  

□手機                □相機  

□日幣現金            □信用卡  

□行動電源、充電線    □太陽眼鏡 

□帽子                □薄外套  

□雨傘、雨衣          □個人平時服用藥品  

□面紙、濕紙巾        □口罩、手帕  

□個人保養用品        □水杯 

#行李攜帶規定 

簡單來說禁止攜帶物品包含危險的爆炸品、500ml以上噴霧類物品、遇火源

或高溫易燃之物品、生鮮水果、花卉植物、生鮮與加工肉品(含真空包裝)。

只要超過 25cm的相機腳架或自拍棒、刀類、尖銳物品或超過 100ml的液體，

例如保養品、乳液等等。 行動電源、備用電池、電子菸(禁止在飛機上使用)、

傳統型打火機(每人限帶一個)都需放入手提行李之中一起登機。 

◆手提行李若攜帶液體、凝膠及噴霧類物品之容器，都需裝在一個可重複密

封的透明塑膠袋內(容量不超過一公升)，並確保塑膠袋完全封妥。 

◆個人處方藥需攜帶醫師處方簽，以 6個月用量為限，不得超過處方簽上開

立之合理用量。未攜帶醫師處方簽者，以 2個月用量為限。 

 



★團體資訊: 

團號 NPD102506BR9 

集合時間 2019/10/25  11:35 

集合地點 桃園機場第二航站長榮航空公司 20號後方團體櫃檯 

機場服務專線 0928-098-622 

領隊/導遊 李依潔 小姐 

國內電話 0953-008-255 

國外電話 09070911362 

 

★班機時間資訊 :  

班機日期 班機編號 起飛城市 抵達城市 起飛時間 抵達時間 

2019/10/25 BR130 台北(桃園) 關西(大阪) 13:35 17:15 

2019/10/30 BR129 關西(大阪) 台北(桃園) 17:45 20:05 

 

★集合地點示意圖: 

 



四國戀楓情～姬路後樂園、宮島嚴島神社 

大小步危、名園名景名湯六日(含稅) 

第 1 天 桃園／關西～大阪市飯店～晚間自由逛街購物 

    今日於桃園機場搭乘客機飛往日本大阪關西機場。晚間自由逛街購

物，大阪是採買的好地方無論衣服、生活民生用品等，很有美國風格。 

餐食： (晚餐) 每人發日幣 1000元自理餐食 

住宿： 

大阪千里阪急 HOTEL HANKYU SENRIHH 

地址:〒 560-0082 大阪府豐中市新千里東町 2-1，D-1 

電話:00281-6-6872-2211 

第 2 天 飯店～天王寺公園～四大天王寺 09:30～心齋橋～神戶 

 

天王寺公園：位於大阪市中心的綠色世外桃源。公園的入口處可讓您盡情

觀賞由盆栽、裝置藝術和中央塔樓所構成的繽紛庭院。往南邊走，可欣賞

到低於地面的庭園或玫瑰拱門步道。 

四大天王寺：建於 593 年的四天王寺，本尊供奉的是救世觀世音菩薩，由

聖德太子主持建造。院內依然保留著一處全日本最古老的石製鳥居，珍貴

而有特色。寺廟中的伽藍迴廊靈感來源於中國和朝鮮，一排排正紅色的簷

柱大氣肅穆，不妨在這裡散散步，感受無上清涼。 



心齋橋：是位於大阪市中央區的商業購物區。一排的百貨商店與各式專門

店等為大阪代表性的商務區。以流行時裝而馳名的美國村，是高級品牌專

門店、時裝店及咖啡店的集中地。 

餐食： 

(早餐) 飯店早餐 

(午餐)方便逛街每人發日幣 1000元自理餐食 

(晚餐)方便逛街晚餐敬請自理  

住宿： 

神戶 PORTOPIA PORTOPIA HOTEL 

地址:〒650-0046 神戸市中央区港島中町 6丁目 10-1  

電話:00281-78-302-1111 

第 3 天 
飯店～(車程 1.5HR)姬路城(日本國寶)～(車程 1.5HR)岡山後樂

園～(車程 45 分)倉敷美觀地區～(車程 1HR20分)廣島 

 

姬路城：已經有四百年的歷史，在日本的城堡中還保有剛完成的狀態。於

1993 年在日本首次和法隆寺一起被聯合國教科文組織登錄為世界文化遺

產。周末會有甲胄隊、門番、忍者和姬路市的吉祥物～城堡小丸子，在城

內表演迎接遠道而來的客人們。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E9%98%AA%E5%B8%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%BF%83%E5%95%86%E5%8B%99%E5%8D%80
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8E%E5%9C%8B%E6%9D%91
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%92%96%E5%95%A1%E5%BA%97
javascript:void(0);


岡山後樂園：與金澤兼六園、水戶偕樂園並稱-日本三大名園。為江戶時代

岡山藩主池田綱政所建造，整體的設計有修身、待客、武術鍛鍊等用途。

庭園中心的澤之池可眺望備前富士以及岡山城，視野堪稱一絕。 

倉敷美觀：前往美麗的歷史老街的倉敷美觀地區，是日本國內極少數集各

種文化設施於一地的歷史文化都市，也是岡山縣內著名的觀光景點之一。

流過整個倉敷美觀地區的倉敷川是 1條由石垣砌成的河道，其中有 10座青

石拱橋跨越兩岸。至今尚保存著的貨場、大八車(過去運送物資的車)通行

的石板路、相當於古時的路燈的常明燈等等，反映出當時的繁榮景象。 

餐食： 

(早餐) 飯店早餐 

(午餐) 岡山或姬路城 定食 

(晚餐) 岡山すたみな太郎(倉敷店) 燒肉吃到飽 

住宿： 

廣島 AIRPORT  HIROSHIMA AIRPORT HOTEL 

地址:〒729-0416 Hiroshima, Mihara, 本郷町善入寺 64-25 

電話:00281-848-60-8111 

第 4 天 
飯店～搭船前往宮島嚴島神社～島波海道多多羅海波公園～神

隱少女(湯婆婆的湯屋)～少爺音樂鐘～道後溫泉古街～今治 

 



宮島：一早搭乘渡輪前往海上神社【宮島】。1996 年聯合國教科文正式把

嚴島神社列入世界文化遺產。【嚴島神社】是一座建在海上的神社，它的

寢殿以莊嚴華麗的建築風格而著稱。聳立在海上的大鳥居是宮島的象徵，

它和有著紅柱、白壁的神殿與周圍的綠色森林、藍色的大海相映生輝。 

島波海道：連接本州廣島縣尾道市和四國愛媛縣今治市的西瀨戶自動車

道，是由各具特色的九座高架橋樑將瀨戶內海的島嶼連接起來的全長約 60

公里的汽車專用道路。有著得天獨厚的瀨戶內海的溫和氣候，富有特色的

歷史、文化、體驗等充滿了無窮的魅力。 

少爺音樂鐘：1994 年，為了紀念道後溫泉本館的一百週年，而設立於道後

溫泉車站前的放生園。08:00~22:00 之間，每一小時(週六、周日、國定假

日和特別期間為每 30分)時鐘本體會隨著音樂上升。 

道後溫泉區：建於 1894年的公共浴場─道後溫泉，其本館位於旅館和飯店

林立的溫泉街中心，是道後的象。雄偉的三層木結構城堡式建築，是第一

個被指定為重要文物的公共浴場，在現代化的旅館和商店中間，更加顯示

出它悠久的歷史和不同的風格。屋頂有被稱為《振鷺閣的望樓》，望樓上

的刻太鼓，在每天早中晚擊打三次，悠遠的鼓聲在溫泉之鄉久久回蕩。 

餐食： 

(早餐) 飯店早餐 

(午餐) world Buffet フォレオ 廣島東店 

(晚餐) 飯店內會席料理 



住宿： 

今治國際飯店 IMABARI KOKUSAI HOTEL 

地址:〒794-8522 愛媛県今治市旭町 2-3-4    

電話:00281-896-36-1111 

第 5 天 
大小步危峽谷遊覽船 11:30～祖谷葛藤橋～免稅店～栗林公

園～德島 

 

大小步危：位於德島縣西部，吉野川上游的溪谷，發源於石鎚山脈，橫穿

愛媛、高知、德島三縣的四國第一大河～吉野川的幹流，衝擊四國山地的

岩石而成的。步危就是行走很危險的意思，峭立的岩石像刀砍斧削一般，

成深深的 V 字形，在那樣的羊腸小道上行走，不管你是大步走，還是小步

走都很危險，因此而得名。 

搭乘遊覽船：由大步峽出發順流而下可進一步體驗山谷之美，沿途溪谷岩

壁交錯，可見識到德島縣天然記念物～含礫變岩形成之蝙蝠岩，獅子岩等

特殊奇景，自古以來後方的祖谷溪就仗著大不危，小不危的天險與深山的

屏障，成為平家隱性埋名，漁耕維生的最佳地點，稱為日本三大祕境。 

祖谷葛藤橋：祖谷地區有日本三大奇橋的祖谷葛橋又名蔓藤橋，為德島縣

的重要民俗文化財，是由葛籐編織而成的，祖谷山區傳說是平家武士為了

躲避敵人的藏身之地，所以才會搭建可以隨時斷敵人後路的葛籐製吊橋。 



免稅商店：在此，您可購買精美禮品回台饋贈親友。 

栗林公園：早在 350 年前，高松藩主生駒高俊的宅邸就在此地，宅邸一旁

築有美麗的花園，也就是今天栗林公園的前身，歷代藩主先後都曾為栗林

公園進行擴建。留下室町建法以石頭組合為主，由江戶時代的讚崎高松藩

的歷代藩主耗時百餘年完成，如今在珍貴的文化財上獲得高評價。 

餐食： 

(早餐) 飯店早餐 

(午餐) 大歩危峡まんなか香魚料理 

(晚餐) 飯店自助餐 

住宿： 

德島 JR CLEMENT  TOKUSHIMA JR CLEMENT 

地址:770-0831 德島縣德島市寺島本町西 1-61  

電話:00281-88-656-3111 

第 6天 
飯店～鳴門渦之道(眺望世界三大漩渦)09:00～淡路島夢舞台

(百段苑)～通天閣 13:30～明石大橋(車經) ～大阪／桃園 

 

鳴門渦之道：鳴門公園屬於瀨戶內海國立公園，緊鄰鳴門海峽和大鳴門橋。

海峽有一自然奇景～鳴門之漩渦，與義大利半島及西西里島之間 Messina

海峽的漩渦、北美西岸及溫哥華島東岸之間 Seymour Narrows 西摩峽灣的



 

 

 

 

 

漩渦，並稱世界三大漩渦。 

百段苑：百段苑是沿著山坡斜面以立體迷宮式階梯狀排列的一百個區塊花

壇，每個花壇面積約 4.5 平方公尺，以花壇為單位分別種植世界各種菊科

植物，種植的植物種類全年依季節更替而有不同。  

通天閣：是位於大阪市浪速區，俗稱「新世界」中央的電視塔，建於 1956

年，高 100 公尺，是當時東洋最高的建築，猶如通天之高，因而取名有著

「直通天空的閣樓」意思的通天閣。通天閣附近有通天閣本通商店街等，

是第二次世界大戰以來很熱鬧的鬧區。在周圍都是老舊商店的街道，可重

溫戰後復興的關西文化，是庶民的休閒與生活的重要地點。 

明石海峽大橋(車經)：於 1998 年 4月建成，是連接的神戶和淡路島的世界

最長跨度的吊橋。明石海峽大橋全長 3911 米，橋中央跨度長達 1991 米，

從開工到落成，前後共用了 10年歲月。 

在與導遊約定好的時間地點集合，專車前往機場，搭機返回桃園國際機場。 

註：本行程將依當地實際狀況由導遊做小幅度順序調整，但保證行程會全

部走完，不便之處，尚祈鑒諒。 

餐食： (早餐) 飯店早餐  (午餐)みけ家 

住宿： 甜蜜的家 
 



1025團 分車表 

第 

一 

車 

陳如嵐 鄭淑雅 吳金平 陳振火 王華臻 陳嬋妹 

王雲玉 呂麗霞 陳要俤 陳木珠 王禮信 王陳世姬 

陳世武 王香蓮 楊寶官 王瑞英 王樹欽 劉秋英 

劉鴻君 林玉珍 盧春蘭 黃啟銘 林蘭妹 黃啟忠 

王玉蓮 曹典力 陳金嫩 王禮瑞 劉康俤 王道玉 

王翠英 薛宇盛 孫孝豪    

 

第 

二 

車 

王瑞金 鄭銀俤 鄭陳香金 曹桂香 王姵貽 王若蓉 

陳王若芝 王賽英 陳秀婉 陳秀玉 王海棠 陳銓水 

王鈿俤 楊素貞 王詩國 陳燕婷 陳世飛 王家祥 

王長發 陳玉梅 王禮旺 張月華 曹玉財 李承翰 

王巧婷 陳依婷 劉貴卿 陳香珠   

      

 



1025團 分房表 

編號 1S 2T 3T 4T 5T 6S 

姓名 陳如嵐 吳金平 王華臻 王雲玉 陳要俤 王禮信 

室友 鄭淑雅 陳振火 陳嬋妹 呂麗霞 陳木珠 王陳世姬 

 

編號 7S 8S 9S 10S 11T 12S 

姓名 陳世武 楊寶官 王樹欽 劉鴻君 王賽英 黃啟銘 

室友 王香蓮 王瑞英 劉秋英 林玉珍 王瑞金 林蘭妹 

 

編號 13S 14S 15T 16T 17S 18T 

姓名 黃啟忠 曹典力 王禮瑞 王道玉 鄭銀俤 曹桂香 

室友 王玉蓮 陳金嫩 劉康俤 薛宇盛 鄭陳香金 王姵貽 

 

編號 19T 20T 21T 22S 23S 24S 

姓名 王若蓉 盧春蘭 陳秀婉 王海棠 王鈿俤 王詩國 

室友 陳王若芝 王翠英 陳秀玉 陳銓水 楊素貞 陳燕婷 

 

 

 



1025團 分房表 

編號 25T 26S 27S 28T 29S 30T 

姓名 陳世飛 王長發 王禮旺 曹玉財 劉貴卿 王巧婷 

室友 王家祥 陳玉梅 張月華 李承翰 陳香珠 陳依婷 

 

編號 31S      

姓名 孫孝豪      

室友       

 

日期 10/25 10/26 10/27 10/28 10/29 

房號      

 



 

旅遊注意事項 

1. 請務必於機場起飛前二小時到指定櫃檯集合，若因延誤而無法成行所造成

損失需自行負責。  

2. 入出境時切勿接受他人委託攜帶任何物品，避免不必要的困擾。  

3. 提醒您務必確認您的護照效期(以出國日為基準需有六個月以上效期)。 

4. 日本新入境審查手續將於本（96）年 11月 20日起實施，前往日本旅客入

境時需提供本人指紋和拍攝臉部照片並接受入境審查官之審查，拒絕配合

者將不獲准入境，敬請瞭解。  

5. 自 2008年 6月 1日起，日本交通法規定，基於安全考量，所有乘客（包

含後座）均需繫上安全帶。 

6. 誠摯叮嚀：團體旅遊行程著重在集體活動遊覽，誠請各位貴賓遵守團體集

合時間，以保障所有參團旅客的共同權益，感謝您的配合。 

7. 當地飯店為配合政府法令或維護其他旅客入住權益，會訂有相關入住規

定，例如：飯店公共區域及房間內禁菸、飯店內裝置藝術或展示品請勿觸

碰、勿惡意破壞房內清潔、請勿毀損飯店設施器材等等。違反時，飯店可

能會對旅客收取罰金或追究相關賠償責任，請旅客務必遵守。 

8. 團體座位由航空公司安排，旅行社或領隊無法保證能指定座位。領隊仍將

盡最大協助.若無法滿足您的需求，敬請見諒。 

 

★其他資訊： 

  1.電壓：日本電壓為 100伏特 AC，各大城市的主要飯店都有 100伏特和 200 

    伏特的電源插座，但是一般只能夠插入雙腳插頭。 

  2.時差：比台灣時間快一小時。 

  3.電話通訊： 

  國際電話撥打方式： 

  ＃人在【台灣】打到【日本】，台灣國際碼 002+日本國碼 81+當地電話號碼(去 

    掉最前面的 0) 

  ＃人在【日本】打回【台灣】，日本國際碼 001010+台灣國碼 886+台灣電話 

    號碼(去掉最前面的 0) 

 

 



 

★旅客攜帶動植物及其產品入境檢疫頇知 
哪些東西不能帶？為了您通關順利，請勿攜帶動植物及其產品 

1.活動物：犬、貓、兔、禽鳥、鼠等。 

2.動物產品：生鮮、冷凍、冷藏肉類及其製品（如香腸、肉乾、貢丸、餛飩、 

  烤鴨等）、含肉加工品（速食麵、雞湯、含肉晶粉等）、蛋品、鹿茸、血清等 

  生物樣材等，包含已煮熟、乾燥、加工、真空包裝處理之產品。 

3.新鮮水果。土壤、附著土壤或有害活生物之植物。活昆蟲或有害生物。自疫 

  區轉運之植物及植物產品。 

 

    自 97年 10月 1日起，入境旅客攜帶動植物或其產品，如未主動向關稅局

申報或未向本局申請檢疫而被查獲者，除處新臺幣 3,000元以上罰鍰外，如有

違規情節重大者並將移送法辦。下機至出關途中請旅客主動將動植物產品丟入

農畜產品棄置箱，配合檢疫偵測犬隊執行行李檢查。旅客檢疫相關規定，可參

考網頁【行政院農業委員會動植物防疫檢疫局】之「出入境旅客檢疫注意事項」

專區。 

 

    旅客攜帶旅行中所必要但未符合前述限量規定之嬰兒奶粉(牛奶)、嬰兒食

品、藥品、糖尿病或其他醫療所需之液體膠狀及噴霧類物品，經向安全檢查人

員申報，並獲得同意後，可不受前項規定的限制。 

http://www.baphiq.gov.tw/welcome/welcome.htm


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             


