
104年馬祖青年導覽解說員訓練營 課程表 

日期 104/07/13(星期一) 上課地點：民俗文物館 1樓教室 

時數 時間 課程名稱 

 07:30~08:00 學員報到 

2 
08:10~09:00 如何成為一位 

導覽解說員 09:10~10:00 

2 
10:10~11:00 

客人面面觀 
11:10~12:00 

 12:00~13:00 午餐、午休時間 

3 

13:00~13:50 
如何說故事 

馬祖的故事 
14:00~14:50 

15:00~15:50 

1 16:00~16:50 淺談旅遊法規 

日期 104/07/14(星期二) 上課地點：東引 

時數 時間 課程名稱 

 09:30~11:30 前往東引 

 11:50~12:50 午餐、午休時間 

6 13:00~19:00 
東引戶外課程 

(含導覽教學) 

日期 104/07/15(星期三) 上課地點：東引、南竿 

時數 時間 課程名稱 

3 08:30~11:30 
東引戶外課程 

(含導覽教學) 

 12:00~13:30 東引返回南竿 

4 13:30~17:30 
南竿戶外課程 

(含導覽教學) 

日期 104/07/16(星期四) 上課地點：西莒、東莒 

時數 時間 課程名稱 

 07:00~07:50 搭船前往西莒 

7 08:10~15:20 

莒光戶外課程 

東莒、西莒景點走訪 

(含導覽教學) 

 15:40~16:40 返回南竿 

 



 

日期 104/07/17(星期五) 上課地點：大坵 

節數 時間 課程名稱 

 09:10~09:45 搭船前往大坵 

6 10:10~16:30 
大坵戶外課程 

(含導覽教學) 

 17:00~17:35 返回南竿 

日期 104/07/18(星期六) 上課地點：建設觀光大樓 4樓會議室 

節數 時間 課程名稱 

2 
08:50~09:40 

口語表達與口條訓練 
09:50~10:40 

2 10:50~12:30 溝通的藝術 

 12:30~13:20 午餐、午休時間 

2 
13:30~14:20 

領袖魅力與團康帶領 
14:30~15:20 

2 
15:30~16:20 

緊急救護課程 
16:30~17:20 

日期 104/07/19(星期日) 上課地點：北竿 

節數 時間 課程名稱 

 08:00~08:15 搭船前往北竿 

6 08:30~14:30 
北竿戶外課程 

(含導覽教學) 

 課程因講師時間，課程順序、地點及講師可能略有變動，以實際公告為主 

     本次訓練營以四鄉五島戶外導覽探索課程為主。 

       室內課程 16小時、戶外研習課程 32小時，共計上課時數為 48小時。 

 


