104年連江縣第十二屆「531世界禁菸日-健康上籃」籃球賽活動實施計畫
1、 依   據：行政院衛生署國民健康局菸害防制業務考評辦法及菸害防制工作計畫書內容辦理大型菸害宣導活動。
2、 目    的：每年的五月三十一日是世界衛生組織訂定的世界禁菸日，目的在於喚醒全球人民明白吸菸對於人類的害處，進而拒絕吸菸以杜絕其害。本活動乃藉由籃球運動以彰顯香菸對人的各種活動能力之危害，使吸菸者體認到吸菸會影響到體能，使其有更進一步的認知。活動執行期間舉辦一系列菸害宣導活動，使一般民眾更能暸解菸害防制法，並藉由全家人的參與活動，推廣無菸家庭的新主張。
3、 主辦單位：連江縣衛生局。
4、 協辦單位：連江縣體育會、連江縣體育會籃球委員會、連江縣政府教育局、連江縣警察局。
5、 參加對象：機關、團體、公司、單位及個人均可自由組隊報名，不限戶籍及工作所在地。        
6、 比賽日期：預定104年5月16日至5月30日。
7、 報名方式：連江縣衛生局保健課王佳琦課長，電話：(0836)22095轉8860，

E-mail：rexwang@matsuhb.gov.tw。
8、 報名時間：活動公告後至5月4日17點30分止。
9、 比賽地點：連江縣南竿鄉體育館。
10、 實施要點：
（一）週休二日全天及週一至週五夜間舉行賽程。
（二）參加隊伍請備妥球衣至少一套，各隊球員最少5人、最多14人，含領隊、教練共16人。
（三）主辦單位將為所有與賽選手、工作人員及觀賽民眾投保公共意外責任保險，但報名選手須確實審酌個人健康，經醫生確認適合參賽；賽會期間因球賽引發意外事故及運動傷害，主辦單位除盡力協助外，不負任何法律及醫療責任。
（4） 比賽之裁判委由連江縣籃球委員會協調敦聘。
十一、競賽方法：
（一）依領隊會議決定辦理。
    （二）採用中華民國籃球協會審定之最新規則。
十二、抽籤日期：5月6日下午3時於連江縣衛生局1樓會議室召開領隊會議並抽籤，未出席者由主辦單位代為抽籤不得異議。
十三、附則：比賽期間參賽隊伍住宿、交通及用餐，由各參賽隊伍自行處理。
十四、本規程如有未盡事宜處由主辦單位修訂之。
十五、獎 勵：冠軍新台幣30,000元及獎盃1座、亞軍新台幣20,000元及獎盃1座，季軍新台幣10,000元及獎盃1座，其餘參賽隊伍各頒發水晶獎牌1面。冠亞季軍球員每人項圈獎牌1面。MVP(最有價值球員)、得分王、三分球王、人氣王各新台幣1,000元及獎盃1座。
