連江縣105年度海洋雙星獨木舟競賽活動辦法
一、依據：
依105年離島建設基金補助中山國中—體驗戰地，探索海洋-推行海洋教育特色學校遊學計畫辦理。
二、目的：
1.加強地區學生操舟的技能，達成達成教育部2008年施政主軸項下的海洋教育指標。
2.發展海域操舟運動，推廣海洋雙星競賽，協助北竿發展海洋觀光遊憩活動。
三、指導單位：教育部
四、主辦單位：連江縣政府教育局
五、承辦單位：連江縣立中山國民中學
六、協辦單位：
連江縣北竿鄉公所、台灣獨木舟推廣協會、連江縣消防局、連江縣北竿鄉民代表會、連江縣北竿警察所、北竿消防大隊、連江縣北竿衛生所、連江縣水上救生大隊、行政院海岸巡防署海洋巡防總局第十海巡隊、塘岐國小、坂里國小、介壽國中小、中正國中小。
七、活動內容：
海洋雙星競賽
(1)日期：民國105年6月18日(星期六)上午8時30辦理點錄。
(2)地點：芹壁沙灘繞行龜島 1-3圈。
(3)競賽方式：各組依報名情形進行預、決賽。
1.平台舟（成人組）：單人雙人皆可，若參賽隊伍超過10隊，則採預賽及決賽，視報名狀況而定。
預賽航程：芹壁—龜島（左側）繞行龜島１圈—芹壁
決賽航程：芹壁—龜島（左側）繞行龜島２圈—芹壁
※成人組參賽選手不限高中生，國中學生亦可報名參加，(報名未達4隊則該組賽程取消，報名4-10隊則直接進行3圈決賽)。
2.平台舟（男、女生組）：兩人自組一隊報名，划雙人平台舟於芹壁沙灘出發，由龜島左側逆時針繞行龜島２圈後返回芹壁沙灘，依次率先到達計名次(女生組繞行龜島１圈後返回芹壁沙灘)，若參賽隊伍超過10隊，則採預賽及決賽，視報名狀況而定。
預賽航程：芹壁—龜島（左側）繞行龜島１圈—芹壁
決賽航程：芹壁—龜島（左側）繞行龜島２圈-芹壁
※國中組限國中以下學生報名參加。
3.平台舟（混雙組）：兩人自組一隊報名，需１男１女，划雙人平台舟於芹壁沙灘出發，由龜島左側逆時針繞行龜島２圈後返回芹壁沙灘，依次率先到達計名次，若參賽隊伍超過10隊，則採預賽及決賽，視報名狀況而定。
預賽航程：芹壁—龜島（左側）繞行龜島１圈—芹壁
決賽航程：芹壁—龜島（左側）繞行龜島２圈-芹壁
※混雙組參賽選手不限，皆可報名參加。
4.平台舟（新手體驗組）：兩人自組一隊報名，划雙人平台舟於芹壁沙灘出發，由龜島左側逆時針繞行龜島１圈後返回芹壁沙灘，凡於10分鐘內完成體驗者頒發100元商品卡。
航程：芹壁—龜島（左側）繞行龜島一圈-芹壁
※新手體驗組可開放現場報名參加。(8點20分以前完成報名)
八、獎勵方式：(獎狀於賽後寄發至各校)
(一)海洋雙星競賽獎狀：
海洋雙星競賽，平台舟國中男、女生組及平台舟國中混雙組前三名學生，由承辦單位頒發獎狀，可列入免試入學超額比序才藝表現項目積分。
(二)海洋雙星競賽獎品：(7-11商品卡)
(1)平台舟成人組、國中男生組、國中女生組、混雙組各取前三名，
頒給第一名1,500元商品卡、第二名1,000元商品卡、第三名禮卷500元商品卡。
(2)新手體驗組：10分鐘內完成者頒發100元商品卡。
105年連江縣海洋雙星競賽活動報名表
	姓名(一)
	聯絡電話
	出生年月日
	身份證字號

	
	市話：
手機：
	  年  月  日
	

	姓名(二)
	聯絡電話
	出生年月日
	身份證字號

	
	市話：
手機：
	  年  月  日
	

	參賽項目
	1.平台舟成人組□(不限)
2.平台舟男生組□(限國中小)
3.平台舟女生組□(限國中小)
4.平台舟混雙組□(男、女生)
5.平台舟新手組□
	報名日期
	105年   月   日

	報名注意事項：
一、已參加前四項組別者，請勿報名參加平台舟新手組。
二、主辦單位將為所有與賽選手、工作人員及觀賽民眾投保公共意外責任保險，但報名選手須確實審酌個人健康，體能狀況不佳、有心臟病、高血壓等特殊疾病者，請勿報名，比賽中如有不適，請隨時向主辦單位反映。
三、名額有限，請報名本競賽活動成員準時出席，於105.6.18日上午8時30分芹壁沙灘集合。
四、請穿著泳衣或輕便衣服參與競賽活動。
五、報名電話：中山國中電話：(0836)55223-24   林國欽老師
傳真：(0836)55016
※請於105年6月16日中午17點前完成各項報名活動。


105年度連江縣海洋雙星競賽賽程
(1) 08：30－點錄
(2) 09：00－09：30   平台舟男生組（限國中小）
(3) 09：30－10：00   平台舟成人組
(4) 10：00－10：30   平台舟女生組（限國中小）
(5) 10：30－11：00   平台舟混雙組
(6) 11：00－11：30   平台舟體驗組
(7) 11：30－場地復原
除體驗組外，各組賽程結束後，前三名選手統一頒獎。
105年度連江縣海洋雙星競賽活動參賽選手總表
	1.平台舟成人組
	2.平台舟男生組
	3.平台舟女生組
	4.平台舟混雙組
	5.平台舟體驗組

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


