	連江縣慶祝100端午節搖櫓舟競技大賽暨水上親子園遊會活動時程表

	項次
	活   動   名   稱
	時     間
	備     註

	一
	開   幕   儀   式
	09:00
	恭請縣長主持

	二
	搖 櫓 舟 競 技 大 賽
	09:30~11:00
	恭請縣長鳴槍開賽

	三
	水上活動安全教育宣導
	09:30
	本會

	四
	救 生 衣 穿 著 示 範
	09:50
	本會教練及與會人員

	五
	（CPR） 心肺復甦術實作
	10:30
	本會教練

	六
	水 上 摩 托 車 操 作
	13:30  
	本會教練及與會人員

	七
	搖魯大體驗
	14:10
	本會教練及與會人員 

	八
	水上摩托車操作體驗
	14:30
	本會教練及與會人員

	九
	香蕉船大體驗
	14:30
	本會教練及與會人員

	十
	快艇大體驗
	15:00
	本會教練及與會人員

	十一
	閉幕暨頒獎典禮
	15:30
	恭請縣長主持


