連江縣慶祝端午節搖櫓舟競技大賽比賽規則
一、競賽類別：
1、個人組：由一人獨力搖櫓競賽，全程以碼表計時，取前三名，
   頒發獎金。
2、雙人組：由二人合力搖櫓競賽，全程以碼表計時，取前三名，
   頒發獎金。
二、競賽規則：

1、參賽之個人、雙人組，於賽前先行抽籤，以決定比賽之組別
   及競賽使用之船隻。

2、競賽時使用二艘船隻（本會提供），每組四隊參加競賽，採計
   時制，使用時間越短者，成績較佳。

3、個人及雙人組競賽結束，取使用時間最少之前三名，分別頒
   發獎金，使用時間相同者，須再競賽一次，以便區分名次。

4、競賽之單人或雙人組，船隻行進至折返點時，須由折返點之
   右側繞行折返點，從折返點的左側返回起點。競賽者需嚴守
   上述規定，以避免船隻互相碰撞，造成危險。（如圖）

5、競賽之單人或雙人組，於鳴槍後十五分鐘，仍未返回終點者，
   船隻將由救生人員拖回，此時請勿再使用船櫓，以維安全。

6、競賽之單人或雙人組均需全程穿著救生衣，不遵守者不得參
   加比賽。
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